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izLrkouk 

izLrqr bZ&cqd ^tho foKku I ¼izk.kh foKku½* fofHkUu izfr;ksxh ijh{kkvksa esa iwNs x, iz”uksa 

ds vk/kkj ij rS;kj dh x;h gSA blesa rF;ksa dk ladyu ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ds uohure 

ikB~;Øe ij vk/kkfjr gSA blesa izfr;ksxh ijh{kkvksa esa vkus okys vf/kd ls vf/kd 

laHkkfor iz”uksa dk lekos”k fd;k x;k gS vkSj izR;sd iz”u ,d ykbZu okys gSa ftUgsa ;kn 

djus esa fo|kfFkZ;ksa@ijh{kkfFkZ;ksa dks cgqr vklkuh jgsxhA  

  izLrqr bZ&cqd dks mi;ksxh cukus esa ftu fo”ks’kKksa rFkk lgdfeZ;ksa dk gesa lg;ksx 

feyk] muds izfr ge ÑrKrk izdV djrs gSaA  

  vUrr% lrdZ iz;klksa ds ckotwn iqLrd esa dqN dfe;ksa rFkk =qfV;ksa ds jgus dh 

laHkkouk gks ldrh gSA vr% vki lq/kh ikBdksa dk lq>ko lknj vkeaf=r gSA  
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egRowiw.kZ iz’uksa dk laxzg  

 

1- xk; dh xHkkZof/k fdruh gksrh gS \   

& 280 fnu   

2- fdl foVkfeu esa dksckYV gksrk gS \   

& foVkfeu B₁₂ esa 

3- xk; dk nw/k fdl foVkfeu dk le`) lzksr       

gS \   

& foVkfeu A 

4- vkuqokaf”kdrk dh bdkbZ dks thu uke fdlus  

fn;k \   

& tksgUlu us  

5- Msaxw Toj fdlds }kjk gksrk gS \   

& eknk D;wysDl ePNjksa ds dkVus ls  

6- Ekw= dk jax ihyk fdlds dkj.k gksrk gS \   

& ;wjksØkse ds }kjk  

7- if{k;kas ds v/;;u ls lEcfU/kr foKku dks D;k 

dgrs gSaa \   

& vkWuhZFkksykWth  

8- ihfy;k jksx ls 'kjhj dk dkSulk vax izHkkfor 

gksrk gS \   

& ;Ñr ¼fyoj½  

9- ,M~l ¼,Dok;MZ bE;wu MsfQfl;Ulh flUMªkse½ 

fdlds dkj.k gksrk gS \   

& H.I.V. ok;jl 

10- yky jDr df.kdk,¡ ¼R.B.C.½ dgk¡ mRiUu gksrh   

gS \   

& vfLFkeTtk ¼cksuesjks½ esa  

11- euq"; esa e`r yky jDr df.kdkvksa dks dkSu u"V 

djrk gS \   

& frYyh ¼Lihfyu½  

12- jDr esa 'kdZjk Lrj dkSu fu;af=r djrk gS \   

& bUlqfyu gkeksZu  

13- ^jsM MkVk* cqd esa D;k fy[kk tkrk gS \   

&nqyHkZ vkSj u"V gksus okys tUrqvksa ,oa ouLifr;ksa 

ds uke  

14- ch&dkWEiySDl lewg ds foVkfeu ^fu;klhu* dh 

deh ls dkSulk jksx gks tkrk gS \   

& iSykxzk  

15- ^ck;ksIlh* fdlls lEcfU/kr gS \   

& ijh{k.k ds fy, Årdksa dks 'kjhj ls vyx 

djus ls  

16- lcls yEch dksf”kdk dkSulh gksrh gS \    

& raf=dk dksf”kdk 

17- ?kas?kk jksx fdl xzfUFk ds c<+us ds dkj.k gksrk             

gS \   

& Fkk;jkWbM  

18- 'kjhj esa vehuksa vEyksa dh la[;k fdruh gksrh           

gS \   

& 20    

19- dkcZu MsfVax fof/k fdldh vk;q fu/kkZj.k djus esa 

viukbZ tkrh gS \   

& thok”e ¼QkWflYl½ dh  

20- jDr IykTek ds vUnj ,d fo’ks"k izdkj dk izksVhu 

gksrk gS] tks vkØe.k djus okys cSDVhfj;k ds 

fo:) yM+rk gS- ;g D;k dgykrh gS \   

& ,.VhckWMh  

21- ^jsfVuky* fdl foVkfeu dks dgrs gSa \   

& foVkfeu A 

22- euq"; ds 'kjhj esa ;wfj;k lcls vf/kd fdlesa gksrk 

gS \   

& ew= esa  

23- ,yhlk ijh{k.k fdl jksx dh tk¡p ds fy, fd;k 

tkrk gS \   

& ,M~l  

24- 'kjhj dh dkSulh dksf’kdk,¡ iqu% tqM+ ugha ikrh    

gS \   

& raf=dk dksf”kdk,a  

25- ^jrkSa/kh* jksx fdl foVkfeu dh deh ls gksrk gS \    

& foVkfeu A 

26- isfUlfyu dh [kkst fdlus dh Fkh \   

& vysDts.Mj ¶ysfeax us  

27- vehck vkSj eysfj;k ijthoh dks fdl Js.kh esa 

j[kk tkrk gS \   

& izksVkstksvk esa  

28- eysfj;k&jks/kh vkS"kf/k esa dkSulk ;kSfxd mi;ksx esa 

yk;k tkrk gS \   

& DyksjksDohu  

29- euq"; ds eq¡g ls fudyus okyh ykj gksrh gS \   

& vEyh;  

30- LoLFk us= ds fy, Li"V n`f"V dh U;wure nwjh 

fdruh gksrh gS \   

& 25 lseh-  

31- efLr"d esa cqf) dsUnz gS&    

& izefLr"d xksyk)Z ¼lsjscze½  

32- 'kjkc dk vR;f/kd ek=k esa lsou djus ls 'kjhj 

dk dkSulk vax fo”ks"k :Ik ls izHkkfor gksrk gS \   

& ;Ñr ¼fyoj½  

33- Msaxw cq[kkj ^,Mht bthfIV;kbZ* eknk uked ePNj 

ds dkVus ls gksrk gS] bl cq[kkj esa ekuo 'kjhj esa 

fdldh deh gks tkrh gS \ 

& IysVysV~l dh  

34- fdl oSKkfud us ,M~l fo"kk.kq dh [kkst dh \   

& jkcVZ xSyks us  

35- dksf”kdk dh [kkst djus okys oSKkfud dk D;k 

uke gS \   

& jkWcVZ gqd  

36- ^lkWd oSDlhu* fdl jksx dh jksdFkke djrh      

gS \   

& iksfy;ks dh  

37- esa<d fdl vax ls ikuh ihrk gS \   

& Ropk ls  

38- ch-lh-th- dk Vhdk fdl jksx dh jksdFkke ds fy, 

fn;k tkrk gS \    

& Vh-ch- dh jksdFkke ds fy,   

39- dUtfDVokbfVl fdl vax ls lEcfU/kr jksx gS \     

& vk¡[kksa ls  
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40- 'kjhj esa ;wfj;k cuus dk LFkku gS&    

& ;Ñr  

41- lw[kk jksx ¼Dokf”k;ksjdksj½ fdldh deh ds dkj.k 

gksrk gS \    

& izksVhu dh deh ds dkj.k  

42- o.kZghurk ;k vo.kZrk fdl izdkj dk jksx gS \     

& vkuqokaf”kd  

43- ekuo 'kjhj ds jDr dk ih-,p- lUrqyu fdl vax 

ds }kjk gksrk gS \    

& fdMuh ¼o`Dd½ ds }kjk  

44- og foVkfeu tks cgqr vLFkkbZ gS vkSj idkrs le; 

rFkk Hk.Mkj.k djus ij vklkuh ls u"V gks tkrk 

gS] uke D;k gS \   

& foVkfeu C 

45- ^,.VhlsfIVd ltZjh* ds tud dkSu gS \    

& MkW- tkslsQ fyLVj  

46- ekuo dksf’kdk ds fdl vax dks ^vkRegR;k dh  

FkSyh* dgrs gSa \    

& ykblkslkse dks  

47- ekuo 'kjhj esa mikip; vkSj o`f) ij fu;a=.k ls 

dkSulk gkeksZu lEc) gS \    

& Fkk;jkWfDlu  

48- ekuo ftºok ds fdl Hkkx ij dM+oh phtksa dk 

Lokn vuqHko gksrk gS \    

& i”p Hkkx ij 

49- dkWVu feyksa esa dke djus okys Jfedksa dks vDlj 

ckbZlhfu;ksfll uked Hk;kog chekjh gks tkrh gS- 

blls mudk dkSulk vax izHkkkfor gksrk gS \     

& QsQM+s  

50- QkbdksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \     

& 'kSoky dk  

51- ekbdksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \     

& dodksa dk  

52- eehZdksykWth esa fdldk v/;;u gksrk gS \     

& phafV;ksa dk  

53- nw/k dk jax fdl dkj.k lQsn gksrk gS \     

& dslhu ds dkj.k  

54- og dkSulk {kkj gS tks DNA esa rks ik;k tkrk gS 

ysfdu RNA esa ugha \     

& Fkkbehu  

55- gjxksfoUn [kqjkuk dks fdl [kkst dk Js; gS \     

& thu ds la’ys"k.k dk  

56- o.kkZU/krk fdu jaxksa ds fy, gksrh gS \     

& yky vkSj gjs jax ds fy,  

57- gheksQhfy;k dSlk jksx gS \     

& oakkuqxr  

58- uk[kwu dkVus ij nnZ D;ksa ugha gksrk \     

& uk[kwu e`r dksf”kdkvksa ds nzO; ds cus gksrs gSa 

ftuesa jDr lapj.k ,oa rfU=dk ugha gksrh  

59- ,ihdYpj ¼Apiculture½ esa fdldk v/;;u fd;k 

tkrk gS \   

& e/kqeD[kh ikyu dk  

60- LdohZ jksx fdl foVkfeu dh deh ls gksrk gS \     

& foVkfeu C  

 

61- lsjhdYpj ¼Sericulture½ fdlds v/;;u ls 

lEcfU/kr gS \   

& js”ke dhV ikyu  

62- ihlhdYpj ¼Pisciculture½ esa fdldk v/;;u 

fd;k tkrk gS \   

& eRL; ikyu dk  

63- dkcZu MsfVax fof/k fdldh vk;q dk fu/kkZj.k djus 

esa viukbZ tkrh gS \     

& thok’e dh  

64- ekuo 'kjhj esa #f/kj cSad dk dk;Z dkSu djrk   

gS \     

& frYyh ¼Lihfyu½ 

65- yky jDr d.k ¼R.B.C.½ ekuo 'kjhj esa dgk¡ 

mRiUu gksrs gSa \     

& vfLFkeTtk ¼cksuesjks½ esa  

66- lkekU; jDr dk ih,p ¼pH½ fdruk gksrk gS \     

& 7.4  

67- fiÙk lzko 'kjhj ds fdl vax ls gksrk gS \     

& ;Ñr ¼fyoj½ ls  

68- º;wejl vfLFk ekuo 'kjhj ds fdl vax esa gksrh 

gS \     

& ck¡g esa  

69- euq"; dh jh<+ dh gM~Mh esa dqy fdruh d’ks:dh 

gksrh gS \     

& 33    

70- gekjs 'kjhj dk lUrqyu cuk, j[kus esa lgk;d 

vax dgk¡ fLFkr gksrk gS \     

& dku esa  

71- /kwi gekjs LokLF; ds fy, D;ksa ykHkn;kd gS \     

& /kwi dh ijkcSaxuh fdj.ksa Ropk ds rsy dks 

foVkfeu D esa ifjofrZr djrh gS  

72- ,d ân; pØ iw.kZ gksus esa yxus okyk lkekU; 

le; fdruk gksrk gS \     

& 0·8 lsd.M  

73- yky #f/kjk.kqvksaa dh la[;k fdl ;a= ls Kkr dh 

tkrh gS \     

& ghekslkbVksehVj ls  

74- Vhfc;k uked gM~Mh fdl vax esa ikbZ tkrh gS \   

& Vk¡x esa  

75- og dkSulk foVkfeu gS tks ;Ñr esa tek jgrk   

gS \   

& foVkfeu A 

76- jDr esa vkWDlhtu dh lkUnzrk de gksus ij 'olu 

dh nj ij D;k izHkko iM+rk gS \   

& 'olu dh nj c<+ tkrh gS  

77- csjh&csjh jksx fdl foVkfeu dh deh ls gksrk    

gS \   

& foVkfeu B₁ 

78- Fkk;feu fdl foVkfeu dk uke gS \   

& foVkfeu B₁ 

79- gheksXyksfcu ds ykSg inkFkZ dk oSKkfud uke D;k 

gS \   

& iksjQkbfju  
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80- oSKkfudksa ds vuqlkj efgykvksa esa ,LVªkstu dh 

c<+h gqbZ ek=k Lru dSalj dh vk”kadk dks c<+k 

nsrh gS- ;g ,LVªkstu D;k gS \   

& gkeksZUk 

81- twQkbV D;k gksrs gSa \   

& os tUrq tks ikS/kksa ds ln`’; fn[kkbZ nsrs gSa  

82- ân; dk izkÑfrd eslesdj D;k dgykrk gS \   

& f”kjk vkfyan uksM 

83- fueksfu;k ls ihfM+r O;fDr ds 'kjhj ds fdl vax 

esa lwtu gksxh \   

& QsQM+ksa esa   

84- nw/k dks ngh esa cnys okys thok.kq dk uke D;k  

gS \   

& ysDVkscslhyl   

85- ekuo 'kjhj esa lcls NksVh gM~Mh dkSulh gS vkSj 

dgk¡ fLFkr gS \   

& LVsfil] dku esa  

86- eqLdjkus esa eq[k dh fdruh isf”k;k¡ dk;Z djrh   

gS \   

& 12  

87- ekbØksdksLe ds vUrxZr fdldk v/;;u fd;k 

tkrk gS \   

& ikfjfLFkfrdh dk 

88- ,UVhlsfIVd ltZjh dk tud fdldks dgk tkrk 

gS \   

& tkslsQ fyLVj dks  

89- csfj;e ehy fdl dk;Z ds fy, bLrseky fd;k 

tkrk gS \   

& vkgkj uyh ds X-ray ds fy,  

90- ^Qst* uke fdl fo"kk.kq dks fn;k x;k gS \   

& tks thok.kq ij vkØe.k djrk gS  

91- ,d jDr lewg esa ,UVh&A vkSj ,UVh&B lhje gS- 

rks dkSulk jDr lewg gS \   

& AB  jDr lewg   

92- e/kqefD[k;kasa ds dkVus ij fdlds dkj.k nnZ 

mRiUu gksrk gS \   

& QkfeZd vEy ds dkj.k  

93- jDr lewg O dk ,d cPpk tUe ysrk gS] ftlds 

firk dk jDr lewg B gS- rks mldh ek¡ dk jDr 

lewg D;k gksxk \   

& A  jDr lewg   

94- f}uke i)fr dk izfriknu fdlus fd;k Fkk \   

& dSjksyl yhfu;l us  

95- VsDlksukWeh dh ewyHkwr bdkbZ D;k gS \   

& Lihlht  

96- ^thu* 'kCn dk izfriknu fdlus fd;k \   

& MCY;w- ,y- tksgUlu us  

97- ,iksfefDll D;k gS \   

& cxSj fu"kspu gq, Hkzw.k dk fuekZ.k gksuk  

98- ,¶ykVksfDlu D;k gS \   

& dod }kjk mRiUu fo"k 

99- ^tfEiax thUl* ds fl)kar dk izfriknu fdlus 

fd;k \   

& ckjcjk esdfyUVksd us   

100- ^,.Vhck;ksfVDl* 'kCn dk iz;ksx lcls igys 

fdlus fd;k Fkk \   

& ,ySDts.Mj ¶ysfeax 

101- fofy;e gkosZ us fdldh [kkst dh Fkh \   

& jDr lapkj dh  

102- Ekkuo 'kjhj esa lcls cM+h ekalis”kh dk uke D;k  

gS \   

& XywfV;l eSDlhel ¼dwYgk dh ekalis’kh½   

103- fo"Bk esa nqxZa/k fdlds dkj.k vkrh gS \   

& bUMksy ,oa LdSVkWy ds dkj.k  

104- lw;Z ds izdk”k ls gesa dkSulk foVkfeu izkIr gksrk 

gS \   

& foVkfeu D  

105- dksf”kdk esa ^vkRegR;k dh FkSyh* fdls dgrs gSa \   

& ykblkslkse dks  

106- ykj dk Vk;fyu ,Utkbe fdl ek/;e esa lfØ; 

gksrk gS \   

& gYds vEyh; ek/;e esa  

107- euq"; esa fdl d”ks:dh ij [kksiM+h dk lEiw.kZ Hkkj 

gksrk gS \   

& ,Vyl ij  

108- ekuo 'kjhj esa Mk;Ýke dk mi;ksx fdlesa gksrk   

gS \   

& 'olu fØ;k esa  

109- pspd ds Vhds dh [kkst fdlus dh Fkh \   

& ,MoMZ tsuj us  

110- izksVhu fdlds cus gksrs gSa \   

& vehuks vEy ds   

111- ijthoh ^IykTeksfM;e* dkSulk jksx mRiUu djrk 

gS \   

& eysfj;k  

112- 'kjhj esa vkWDlhtu dh vkiwfrZ fdlds ek/;e ls 

gksrh gS \   

& yky jDr df.kdkvksa }kjk 

113- iztuu lEcU/kh lwpuk fdlesa ,df=r jgrh gS \   

& DNA esa  

114- ØksekslksEl fdl egRoiw.kZ izfØ;k ls lEcfU/kr       

gS \   

& vkuqokaf’kd  xq.kksa ds ijxeu ls  

115- iq#"kksa dh vis{kk efgykvksa dh vkokt vf/kd 

rh{.k D;ksa gksrh gS \   

& efgykvksa dh vkokt dh vko`fÙk vf/kd gksrh gS  

116- 'kjhj esa ^ekLVj xzfUFk* fdls dgrs gSa \   

& fiV~;wVjh xzfUFk dks  

117- n`f"V ls gekjs efLr"d dk dkSulk Hkkx lEcfU/kr 

gS \   

& lsfjcze  

118- cPpksa esa gksus okyk ^esjkLel* jksx fdlls gksrk       

gS \   

& izksVhu dh deh ls  

119- ekuo 'kjhj esa rki dk fu;a=.k dkSu djrk gS \   

& gkbiksFkSysel xzafFk  

120- ,Eusf”k;k jksx esa fdldh deh gksrh gS \   

& Lej.k”kfDr dh  
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121- ,salhfQykbfVl chekjh ls dkSulk vax izHkkfor 

gksrk gS \   

& efLr"d  

122- jDrkYirk dk jksx fdl foVkfeu dh deh ds 

dkj.k gksrk gS \   

& foVkfeu B₁₂  

123- Mk;fcVht dh chekjh fdldh deh ls gksrh gS \   

& bUlqfyu dh deh ls  

124- ekuo 'kjhj esa jDr dk pH Factor dkSulk vax 

fu;fer djrk gS \     

& xqnsZ ¼fdMuh½  

125- tgkt ij pyus ls fdl vax ij izHkko iM+us ls 

leqnzh chekjh gks tkrh gS \   

& vkek”k; ij  

126- ekuo 'kjhj dh lcls NksVh ek¡lis’kh dk D;k uke 

gS \   

& LVsisfM;l ¼Stapedius½ 

127- Ikk;jh MkWfDlu fdl foVkfeu dk uke gS \   

& foVkfeu B₆ 

128- lkekU; O;fDr dk vuq”khyd ¼Mk;LVksfyd½ jDr 

nkc fdruk gksrk gS \   

& 80 feeh- ikjs ds  

129- bUlqfyu dh [kkst fdlus dh \   

& ,Q- th- cSafVax us 

130- LdohZ jksx fdl foVkfeu dh deh ds dkj.k gksrk 

gS \   

& foVkfeu C 

131- ;fn dksbZ O;fDr nwj dh oLrqvksa dks Li"V ugha 

ns[k ldrk gS] rks mldh n`f"V esa dkSulk nks"k 

gksxk \   

& fudV n`f"V nks"k ¼ek;ksfi;k½  

132- fudV n`f"B nks"k ¼ek;ksfi;k½ esa fdl izdkj ds 

ysal ds p”es mi;ksx esa fy, tkrs gSa \   

& vory ysal  

133- Msaxw Toj fdlds }kjk gksrk gS \   

& fo"kk.kq }kjk   

134- o;Ld O;fDr dk lkekU; jDr nkc fdruk gksrk 

gS \   

& 120@80 feeh- ikjs ds  

135- fdl rRo dh deh ls xyx.M ¼xksbVj½ uked 

jksx gks tkrk gS \   

& vk;ksMhu dh deh ls   

136- fgLVksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \   

& Årdksa dk  

137- Hkkjr esa izFke ckj ân; dk lQy izR;kjksi.k 

djus dk Js; fdldks gS \   

& MkW- ih- os.kqxksiky dks  

138- izksVhu fdl xSl dk izeq[k ;kSfxd gS \   

& ukbVªkstu  

139- bFkksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \   

& tkuojksa ds O;ogkj dk v/;;u muds lkekU; 

okrkoj.k esa   

140- dksf”kdk dk 'kfDr x`g fdls dgrs gSa \   

& ekbVksdkWf.Mª;k  

141- lw;Z ds izdk”k dh lgk;rk ls 'kjhj esa fdl 

foVkfeu dk fuekZ.k gksrk gS \   

& foVkfeu D  

142- HIV fo"kk.kq ls dkSulk jksx gksrk gS \   

& ,M~l ¼AID S½ 

143- f'kjk,a uhyh D;ksa fn[kkbZ nsrh gS \   

&dkcZu MkbZvkWDlkbM lfgr v”kq) jDr ds dkj.k  

144- okbjksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \   

& fo"kk.kqvksa dk  

145- phafV;ksa esa dkSulk vEy ik;k tkrk gS \   

& QkWfeZd ,flM  

146- euq"; ds efLr"d dk lcls cM+k Hkkx dkSulk          

gS \   

& izefLr"d ¼lsjscze½  

147- 'osr jDr df.kdk, ¼W.B.C.½ D;k izeq[k dk;Z 

djrh gS \     

& ckã izfrtuksa ls 'kjhj dh j{kk djuk  

148- ykj esa mifLFkr Vk;fyu uked ,Utkbe dk D;k 

dk;Z gS \     

& LVkpZ dks ekYVkst esa cnyuk  

149- jDr IykTek vkSj mlesa rSjus okyh jDr df.kdkvksa 

ls feydj cuk gksrk gS- blesa IykTek fdl jax 

dk gksrk gS \   

& jaxghu 

150- foVkfeu C dk jklk;fud uke D;k gS \     

& ,LdksfcZd vEy  

151- ,Utkbe ewyr% D;k gksrs gSa \   

& izksVhu 

152- ftu thoksa ds 'kjhj dk rki okrkoj.k ds vuqlkj 

cnyrk gS] mUgsa D;k dgrs gSa \     

& 'khr #f/kj tUrq  

153- dkcZu MsfVax fof/k fdldh vk;q fu/kkZfjr djus ds 

fy, viukbZ tkrh gS \     

& thok’eksa dh  

154- fxjfxV dh Ropk esa jax cnyus dk dkj.k D;k           

gS \   

& mldh Ropk esa esysuksQksj uked vla[; 

jaxnzO; dksf’kdkvksa dh mifLFkfr ds dkj.k  

155- o`)koLFkk dk v/;;u foKku dh fdl 'kk[kk ds 

vUrxZr fd;k tkrk gS \   

& ftjsUVksykWth esa 

156- iksfy;ks ds Vhds ds tUenkrk dkSu gS \   

& tksUl lkWYd    

157- fdl gkeksZu dh deh ls e/kqesg jksx gksrk gS \   

& bUlqfyu dh deh ls  

158- euq"; ds 'kjhj ls Ropk dk vR;Ur lw{e :Ik ls 

>M+uk D;k dgykrk gS \   

& dSjsfVukbts”ku  

159- nw/k ls ngh cukus esa dkSulk cSDVhfj;k lgk;d 

gksrk gS \   

& ySDVkscSlhyl  

160- fdl vax ds dk;Z u djus ij Mkbysfll fd;k 

tkrk gS \   

& o`Dd ¼fdMuh½  
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161- iz;ksx”kkyk esa loZizFke thu dk la’ys"k.k djus 

okyk oSKkfud dkSu gS \   

& gjxksfoUn [kqjkuk  

162- eNyh ds ân; esa fdrus izdks"B gksrs gSa \   

& 2  

163- nzO; dh pkSFkh voLFkk D;k dgykrh gS \   

& IykTek   

164- ^esfuutkbfVl* ¼rfudk 'kksFk½ uked jksx esa 'kjhj 

dk dkSulk vax izHkkfor gksrk gS \     

& efLr"d  

165- fiÙk dk fuekZ.k 'kjhj ds fdl Hkkx esa gksrk gS \   

& ;Ñr esa  

166- ekuo 'kjhj esa jDr dk FkDdk ugha cuus dk izeq[k 

dkj.k D;k gS \     

& fgisfju dh mifLFkfr  

167- ekuo 'kjhj dh lcls NksVh xzfUFk gS&     

& fiV~;wVjh xzfUFk  

168- o`)ksa ds fpfdRlk”kkL=h; v/;;u dks D;k dgrs   

gSa \     

& ftfj;kfVªDl ¼Geriatric s½  

169- gkbiksXykblsfe;k uked jksx jDr esa fdldh deh 

ls gksrk gS \     

& Xywdkst dh   

170- lkbuksdkckyfeu D;k gS \   

& foVkfeu B₁₂  

171- isfUØ;kfVd twl esa dkSulk ,Utkbe ik;k tkrk  

gS \   

& fVªfIlu ,Utkbe 

172- vk¡rksa esa izksVhuksa dks vehuksa vEy esa vi?kfVr 

djus esa mRiszjd dkSu gksrk gS \   

& isfIlu ,Utkbe  

173- VªSdksek jksx fdl vax ls lEcfU/kr gS \     

& vk¡[k ls  

174- jDr lewg ¼CyM xzqi½ dh [kkst fdl oSKkfud us 

dh \   

& dkyZ yS.MLVhuj us  

175- jDr dk FkDdk tekus esa dkSulk foVkfeu lgk;d 

gksrk gS \   

& foVkfeu K  

176- 'kjhj dk lEiw.kZ jDr fdlds ek/;e ls 'kq) gksrk 

gS \   

& o`Dd ¼fdMuh½ ls  

177- vXuk”k;h jl esa ik;k tkus okyk fVªfIlu ,Utkbe 

izksVhu rFkk isIVksu dks fdlesa cnyrk   gS \   

& NksVs isIiVkM~l esa  

178- euq"; esa nkn ¼fjaxoeZ½ jksx ds jksddkjd dod 

dk uke D;k gS \   

& ekbØksLiksje   

179- ekuo 'kjhj esa foVkfeu K dk fuekZ.k fdl vax esa 

gksrk gS \     

& dksyu esa cSDVhfj;k }kjk   

180- foVkfeu E dk jklk;fud uke D;k gS \     

& VsdksQsjkWu  

181- gsfiVkbfVl&ch ok;jl fdl izeq[k jksx ds fy, 

ftEesnkj gS \     

& ihfy;k   

182- gkbiksdksf.Mª;k chekjh D;k gksrh gS \   

& vius LokLF; ds ckjs esa vlkekU; ekufld 

fpUrk dh chekjh  

183- ,ihysIlh jksx dk lEcU/k fdlls gS \   

& ukM+h laLFkku ls  

184- lkoZf=d jDrnkrk dk jDr lewg dkSulk gS \   

& CyM xzqi O  
185- jDr dk loZxzkgh xzqi dkSulk gS \   

& CyM xzqi AB 

186- cSDVhfj;k dh [kkst fdlus dh Fkh \   

& Y;wosu gkWd us 

187- ,.Vhik;jsfVd nok fdl dke gsrq yh tkrh gS \   

& cq[kkj de djus ds fy,   

188- ihfM;kfVªDl dk lEcU/k fdlls gS \   

& cPpksa ds jksx ls   

189- ew= dk jax ihyk fdl dkj.k gksrk gS \   

& ;wjksØkse ds dkj.k   

190- us=nku esa jksxh esa vk¡[k ds fdl Hkkx dk 

izfrjksi.k fd;k tkrk gS \   

& dksfuZ;k dk  

191- ^iSykxzk* jksx fdldh deh ds dkj.k gksrk gS \   

& fu;kflu dh deh ls  

192- [kljk ¼ehtYl½ jksx gksus dk dkjd D;k gS \   

& ok;jl ¼fo"kk.kq½  

193- Lru/kkjh izkf.k;ksa esa jDr dk lcls vf/kd rkieku 

fdl tUrq dk gksrk gS \   

& Ogsy dk  

194- Hkkjrh; eksj dk tho oSKkfud uke D;k gS \   

& ikoks fØLVsVl 

195- gfM~M;ksa esa QkWLQksjl fdl :Ik esa ik;k tkrk        

gS \   

& dSfYl;e QkWLQsV  

196- ew= esa ,Ycqfeu vkus ls fdl vax ds xM+cM+ gksus 

dh lEHkkouk gksrh gS \   

& o`Dd ¼fdMuh½  

197- 'kq"dk fNikd chekjh ¼Xerophthelmi a½ fdlds 

dkj.k gksrh gS \   

& foVkfeu A  

198- jDr dk FkDdk fdl jksx esa ugha terk \   

& gheksQhfy;k jksx esa 

199- DNA fdlesa mifLFkr jgrk gS \   

& dsUnzd esa  

200- dksf”kdk 'kCn dk iz;ksx loZizFke fdl vaxzst 

oSKkfud us fd;k Fkk \   

& jkWcVZ gqd  

201- ikfjfLFkfrdh ¼bdksykWth½ fdlls lEcfU/kr gS \     

& tho o i;kZoj.k ds lg&lEcU/kksa ls  

202- ekuo 'kjhj esa ,d feuV esa fdruh ckj gkVZ 

chV~l gksrh gS \     

& 72 ckj  
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203- fpfdRlk foKku dk tud fdl tUrq oSKkfud 

dks dgk tkrk gS \   

& fgIiksØsV~l 

204- euq"; ds 'kjhj dh lcls cM+h gM~Mh dk uke D;k 

gS \   

& Qhej  

205- eysfj;k ls dkSulk vax izHkkfor gksrk gS \   

& Iyhgk  

206- izksVhu fduls feydj cus gksrs gSa \   

& vehuks vEy ls  

207- Hkkjrh; eksj dk tho oSKkfud uke D;k gS \   

& ikoks fØLVsVl  

208- fdl oSKkfud ds iz;ksx ls ;g lkfcr gqvk fd 

DNA ,d vkuqokaf’kd inkFkZ gS \   

& g’kZ ,oa pst  

209- eknk ,ukfQyht ePNj ds eq[kkax ds pqHkkus okys 

vax gksrs gSa&  

& eSfDlyk vkSj eSf.Mcy  

210- LVkpZ dks ekYVkst esa ifjofrZr djus okyk 

,Utkbe dkSulk gS \   

& ,ekbyst  

211- vk¡lw esa dkSulk ,Utkbe gksrk gS ftlls thok.kq 

ej tkrs gSa \   

& ykblkstkbe   

212- ^U;wjksu* fdldh bdkbZ dk uke gS \   

& raf=dk ra= dh  

213- 'kjhj esa rki dk fu;eu efLr"d ds fdl vax ls 

gksrk gS \   

& gkbiksFkSsysel  

214- dksf'kdk dk ÅtkZ x`g dgs tkus okys 

ekbVksdkWf.Mª;k uke loZizFke fdlus fn;k \   

& lh- csUMk us  

215- ^oslsDVkseh* fdls dgrs gSa \   

& larkuksRifÙk dh {kerk dks jksdus ds fy, iq#"k  

dh ulcanh dks  

216- ^V~;wcsDVkseh* fdls dgrs gSa \   

& larkuksRifÙk dh {kerk dks jksdus ds fy, efgyk 

dh ulcanh dks   

217- e/kqeD[kh dh Hkk"kk dk vuqokn djus okyk og 

dkSu oSKkfud Fkk ftls ukscsy iqjLdkj ls 

lEekfur fd;k x;k Fkk \   

& dkyZ oku fÝ”p  

218- fdl foVkfeu dh deh ls lw[kk jksx gksrk gS \   

& foVkfeu D  

219- fdl rki ij ,Utkbe lokZf/kd lfØ; gksrs gSa \   

& 40°C ij 

220- vkuqoaf”kdh ¼tsusfVDl½ ds fu;e cukus dk Js; 

fdl oSKkfud dks gS \   

& xzsxj tkWu esaMy  

221- fgLVksykWth esa fdldk v/;;u gksrk gS \     

& Årdksa dk  

222- jscht uked jksx esa euq"; dk dkSulk rU= 

izHkkfor gksrk gS \   

& rfU=dk ra=  

223- eSeksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \   

& Lru/kkjh tUrqvksa dk  

224- eD[kh dk ykokZ D;k dgykrk gS \   

& eSxsV  

225- iSykxzk jksx fdl iks"kd inkFkZ dh yxkrkj deh 

ls gksrk gS \   

& fu;kflu dh deh ls  

226- fdl vax dh xM+cM+h ls e/kqesg dh chekjh gksus 

dh lEHkkouk gksrh gS \   

& vXU;k”k; ¼iSafØ;kt½   

227- VksdksQsjksy fdl foVkfeu dk uke gS \   

& foVkfeu E  

228- dksykbfVl jksx ls izHkkfor gksus okys vax dkSuls 

gS \   

& NksVh o cM+h vkrsa  

229- tho vkSj futhZo ds chp dh ;kstd dM+h dkSulh 

gS \   

& ok;jl ¼fo"kk.kq½ 

230- dsUnzd dh [kkst fdl oSKkfud us dh Fkh \   

& jkWcVZ czkmu us   

231- ^tfEiax thu* dk fl)kar fdl oSKkfud us 

izfrikfnr fd;k \   

& ckjcjk eSfDyUVkWd us  

232- DNA dh f}dq.Mfyr lajpuk fdlus nh Fkh \   

& okVlu ,oa fØd us  

233- ,Dl ck;ksykWth esa fdldk v/;;u dgykrk gS \   

& vU; xzgksa ds thoksa dk  

234- isf'k;ksa esa ySfDVd ,flM ds tek gks tkus ls gesa 

D;k gksrk gS \   

& Fkdku eglwl gksrh gS  

235- dkyktkj uked chekjh dk laØe.k fdlds }kjk 

gksrk gS \   

& lS.M ¶ykbZ ds }kjk  

236- thok.kqvksa dks fdu dkj.kksa ls ,d ikni ekuk x;k 

gS \   

& dksf’kdkfHkfÙk dh mifLFkfr ds dkj.k  

237- vkWfLV;ksiksjksfll dh chekjh fdls izHkkfor djrh 

gS \   

& gfM~M;kas dks 

238- islesdj fdldh xfr dks lkekU; cukus ds fy, 

yxk;k tkrk gS \   

& ân; dh xfr dks  

239- ân; lEcU/kh vlkekU;rkvksa dk irk fdl ;a= ls 

ukik tkrk gS \   

& bysDVªksdkfMZ;ksxzkQ ¼ECG½  

240- I;kl dk dsUnz dgk¡ fLFkr gS \   

& gkbiksFkSysel 

241- ikpu dh n`f"V ls vkgkjuky dk lcls egRoiw.kZ 

Hkkx dkSulk gS \   

& NksVh vk¡r  

242- /kuq"kVadkj uked chekjh ls cpko ds fy, dkSulk 

batsD”ku yxk;k tkrk gS \   

& ,UVh VksfDlu lhje ¼ATS½  
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243- vkWfLV;kseSysf”k;k uked jksx esa 'kjhj dk dkSulk 

rU= izHkkfor gksrk gS \   

& dadky ra=  

244- dodksa dh dksf”kdkfHkfÙk fdl inkFkZ dh cuh gksrh 

gS \   

& dkbfVu dh  

245- ân; isf”k;ksa dks fdl /keuh ds }kjk jDr igq¡pk;k 

tkrk gS \   

& dksjksujh /keuh  

246- 'kjhj ds lUrqyu ds fy, efLr"d dk dkSulk 

Hkkx mÙkjnk;h gksrk gS \   

& lsfjcSye  

247- bUlqfyu dk D;k dk;Z gksrk gS \   

& jDr esa Xywdkst dh ek=k dks fu;af=r djuk  

248- ukfHkdh; fofdj.k ls 'kjhj dk dkSulk vax lcls 

igys izHkkfor gksrk gS \   

& vfLFkeTtk  

249- ,d lkekU; us= ds fy, lqLi"V n`f"V dh U;wure 

nwjh D;k gksrh gS \   

& 25 lseh-  

250- dq"B jksx ¼ysizkslh½ ds thok.kq dh [kkst fdlus dh 

Fkh \   

& gSulu us  

251- dksf”kdk esa jkbckslkse dk D;k dk;Z gksrk gS \   

& izksVhu la”ys"k.k esa lgk;rk djuk  

252- fjdsV~l jksx fdldh deh ds dkj.k gksrk gS \   

& foVkfeu D  

253- gkseks lsfi;al fdl tho/kkjh dk oSKkfud uke        

gS \   

& euq"; dk   

254- ekbØks&ck;ksykWth fdlds v/;;u ls lEcfU/kr          

gS \   

& vfrlw{e thoksa ds v/;;u ls  

255- dksf”kdk dh [kkst fdlus dh Fkh \   

& jkWcVZ gqd us  

256- jDr Ldanu esa dkSulk foVkfeu fØ;k”khy gksrk  

gS \   

& foVkfeu K 

257- ikxy dqÙks ds dkVus ls gksus okyk Hk;kud jksx 

dkSulk gS \   

& gkbMªksQksfc;k 

258- ,.Vhtu D;k gksrs gSa \   

& ,.VhckWMh ds fuekZ.k gsrq mRiszjd  

259- lwtsfuDl fdlds v/;;u dk foKku gS \   

& ekuoksa ds vkuqoaf’kd v/;;u dk 

260- olk dk ikpu dkSulk ,Utkbe djrk gS \   

& ykbist  

261- thonzO; fl)kar dh [kkst fdlus dh \   

& 'kwYt us  

262- ;wfj;k fdlds }kjk jDr ls i`Fkd~ fd;k tkrk        

gS \   

& xqnkZ ¼fdMuh½  

263- o.kkZU/krk fdu jaxksa ds fy, gksrh gS \   

& yky vkSj gjs jax ds fy, 

264- ,UFkzksiksykWth esa fdldk v/;;u fd;k tkrk gS \   

& ekuo ds mn~Hko ,oa fodkl lEcU/kh fo"k; dk  

265- nw/k dks ngh esa dkSulk ,Utkbe ifjofrZr djrk  

gS \   

& jsfuu  

266- ;Ñr mRltZu fØ;k esa fdl izdkj lgk;rk 

djrk gS \   

& veksfu;k dks ;wfj;k esa cnydj  

267- Lej.k 'kfDr ,oa fpUru dk dk;Z efLr"d dk 

dkSulk Hkkx djrk gS \   

& lsfjcze  

268- vk¡[k ds fdl Hkkx }kjk vk¡[k esa izos”k djus okys 

izdk”k dh ek=k fu;af=r dh tkrh gS \   

& vkbfjl   

269- dV tkus ij jDr dk yxkrkj lzko ,oa mldk 

FkDdk u teuk fdl foVkfeu dh deh ds dkj.k 

gksrk gS \   

& foVkfeu K 

270- dkWdjksp fdl lewg dk izfrfuf/kRo djrk gS \   

& vkFkksZiksMk dk   

271- izksVhu 'kjhj ds Årdkas esa gqbZ gkfu ,oa muds 

fodkl ds fy, mÙkjnk;h gksrk gS- ;g fdl vEy 

ls cuk gksrk gS \   

& vehuks vEy ls  

272- LikWfUMykbfVl chekjh fdl vax dks izHkkfor 

djrh gS \   

& es:n.M dks  

273- EEG  dk iz;ksx fdlds dk;Z dk irk yxkus ds 

fy, fd;k tkrk gS \   

& efLr"d  

274- 'kjhj esa ty ds fu;a=.k dh fØ;k vkLeksjsxqys”ku 

dgykrh gS- bl fØ;k dks dkSulk vax djrk             

gS \   

& o`Dd ¼fdMuh½   

275- fdl jksx ls ihfM+r O;fDr izk;% lSdjhu dk 

iz;ksx djrs gSa \   

& e/kqesg  

276- lHkh ,Utkbe izkÑfrd :Ik ls izksVhu gksrs gSa] mu 

,atkbeksa dks D;k dgrs gS ftuesa izksVhu Hkkx ds 

vykok ,d dkcZfud vizksVhu ?kVd Hkh gksrk gS \   

& lg,atkbe 

277- efLr"d dk dkSulk Hkkx 'olu dh fØ;k ij 

fu;a=.k j[krk gS \   

& esMqyk vkCykaxkVk   

278- vkUrfjd ekuo vaxksa ds fujh{k.k ds fy, 

,uMksLdksih ;a= ds fuekZ.k esa dkSulk dk¡p 

mi;ksx esa yk;k tkrk gS \   

& vkWfIVd Qkbcj dk¡p  

279- ekuo ykj esa dkSulk ,atkbe gksrk gS tks LVkpZ 

dk ikpu dj mls ekYVkst esa ifjofrZr dj nsrk 

gS \   

& Vk;fyu ,atkbe  
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280- ekuo 'kjhj esa fdl xzfUFk dks ekLVj xzfUFk dgk 

tkrk gS \   

& fiV~;wVjh xzfUFk dks  

281- eknk ,uksfQfyt ePNj ds vkek’k; esa 

IykTeksfM;e ds v.Md dh [kkst fdl oSKkfud 

us dh Fkh \   

& jksukYM jkWl us  

282- ekbØksdksdl ik;ksthUl uked thok.kq ls dkSulk 

jksx gksrk gS \   

& QksM+k QqUlh  

283- euq"; ds 'kjhj esa [kwu dh 'kqf)dj.k dh izfØ;k 

dks D;k dgrs gSa \   

& Mk;ysfll  

284- fdl jksx dh fpfdRlk ds fy, jklk;fud inkFkksZa 

dk mi;ksx D;k dgykrk gS \   

& dheksFkSjsih  

285- ekuo 'kjhj dk dkSulk vax Vk;Qk;M ls eq[; 

:Ik ls izHkkfor gksrk gS \   

& vk¡rsa  

286- fdl vEy ds ek¡lisf”k;ksa esa tek gksus ds dkj.k 

gesa Fkdku eglwl gksrh gS \   

& ySfDVd vEy  

287- csjh&csjh jksx }kjk 'kjhj dk dkSulk rU= izHkkfor 

gksrk gS \   

& raf=dk rU=   

288- thjks¶FksfYe;k ,d ghurktU; jksx gS- ;g fdldh 

deh ds dkj.k gksrk gS \   

& foVkfeu A 

289- ^Lizwl* 'kjhj ds fdl vax dh chekjh gS \   

& NksVh vk¡r dh  

290- tSfod flLVe esa jk;klfud fØ;k dh izfØ;k dks 

rst djus esa mÙkjnk;h inkFkZ dkSulk gS \   

& ,Utkbe  

291- gekjs 'kjhj esa dkcksZgkbMªsV ds ikpu ds fy, 

dkSulk ,Utkbe mÙkjnk;h gS \   

& ,ekbyst   

292- foy;srk ds vk/kkj ij ty esa ?kqyu’khy foVkfeu 

dkSuls gSa \   

& foVkfeu B ,oa C  

293- foy;srk ds vk/kkj ij olk esa ?kqyu’khy foVkfeu 

dkSuls gSa \   

& foVkfeu A, D, E  ,oa K 

294- FkSyslhfe;k ds jksxh ds 'kjhj esa fdlds la’ys"k.k 

dh {kerk ugha jgrh gS \   

& gheksXyksfcu   

295- fdl foVkfeu dh deh ds dkj.k elwM+ksa esa jDr 

vkrk gS vkSj nk¡r fgyus yxrs gSa \   

& foVkfeu C 

296- fdl #f/kj oxZ esa dksbZ Hkh ,aVhtu mifLFkr ugha 

gksrk \   

& #f/kj oxZ O esa  

297- Mh-ih-Vh- dk Vhdk cPpksa dks fdu chekfj;ksa ls 

cpkus ds fy, yxk;k tkrk gS \   

& fMIFkhfj;k] dkyh [kk¡lh o fVVusl  

298- ;sjlhfu;k isfLVl fdl jksx dks QSykus okyk 

fo"kk.kq gS \   

& Iysx  

299- dks;ys dh [knkuksa esa dks;ys dh /kwy esa lkal ysrs 

jgus ls dkSulh chekjh gks ldrh gS \   

& ,UFkzkdksfll  

300- ^Xywdksek* ekuo 'kjhj ds fdl vax ls lEcfU/kr 

jksx gS \   

& vk¡[k ls   


